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背景 

云思维是一套社会化、面向互联网新时代的优秀思维方法。云思维是 

适用于互联网时代修身、家庭、事业、社会责任、精神成长等全方位的基

础思维工具，覆盖各行各业，包括科研、经济、教育、社区、政务、慈善

等各领域。旨在帮助人们提升思维、改造身心、更好地幸福生活，适合所

有人群使用。  

目前云思维工具已经开发了210多种工具，还在持续更新中，分成理

念工具、基础工具、复合工具三大部分。本篇中按照功能进行组合分类，

同时推荐采用五人小组学用教三段论的模式进行学习，实现组合工具的循

环学习，以及学习者从学员到导师的循环成长。 
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工具总览 

云思维
组合工具

一、总览

二、
学用教三

段论

2.1
学员组成五

人小组

第一天：五
人小组每人
分一个工具
学用教一遍

第六天：五
人小组每个
人整体学用
教一遍

学：五个人
各分一个工
具进行学习

用：带着问
题思考理解
应用，形成
感悟想法

教：每个人
把自己学的
工具讲一遍
，包括感悟

第二天至第五天
：每人每天换一
个工具，采用第
一天的模式，轮
流学用教一遍

2.3
第二段：五
人小组学用

教
2.4

第三段：学员
成长为串讲导
师进行教学和

推广

2.5
开始下一组
工具的学用
教三段论

2.2
第一段：导师
串讲某一组五
个工具，以及
自己学用教的

过程
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一、组合工具总览 
序号 组合名称 工具1 工具2 工具3 工具4 工具5 

1 源代码系统 问题机会轮 三门系统 根 地盘 微弦 

2 五行系统 新五行总论 五行基础 五行罗盘 
盘山五行 
命运分析 

五行问诊 

3 翻建系统 翻土 建木 编织法 商品 精神产品  

4 长久系统 香 共鸣 流动分析 教化线 百年老店 

5 内生系统 聚焦 时代 冲突 云五 十合 

6 成长系统 人生地图 自立 在路上 阿里郎 内化 

7 陪伴系统 云思维 云操作系统 云思维解梦法 
云思维推广 
应用三段论 

陪伴式 
学习成长模式 

8 操作系统 
企业云操作 
护照模式 

云思维财务模式 价值系统 云思维会议系统 
互联网时代 
项目合伙制 

9 生存系统 
五行 

同频生存法 
五行识人 五行人际关系 五行团队建设 五行方案 

10 孕育系统 兴趣成长系统 孕育系统 摇篮系统 龙象脊梁系统 文明高点形成法 

11 创新系统 迭代 新生事物 独特 双五环工作法 玩法 

12 岗位系统 职业 思考 情景 滋味 斜杠青年 

13 开来系统 云思维总纲 
互联网时代 
文明特征 

三法 三立 每日三省 

14 灵感系统 思维碰撞法 格物致知 学习 机遇决策系统 秒塑 

15 运转系统 天地学习法 文明六要素 
三要素 

（五行升级版） 
自转公转 全聊天 

16 运行系统 五人小组 自组织自运转模式 三段论 项目动力系统 生物链 

17 干事系统 干事说事 三察法 调查问卷表 
云思维 

大数据应用 
三条线 

（升级版） 

18 平台系统 云服务中心 云社区 
云思维大会通用模

式 
云商会 动态平衡 

19 组合系统 
擅长 

（金木系统） 
急迫 

（金火系统） 
规律转化器 
（金水系统） 

土木系统 水火系统 

20 立身系统 奉献 长久 承担 土壤 草根 

21 事业系统一 破局转化器 事业循环工具 四合一 协商 企业大学 

22 事业系统二 问题解决系统 事业育种工具 事业过程 事业升级工具 成就事业 

23 战略系统 钓鱼台 大势所趋系统 河渠决策管理系统 行业编道 国家工程 

24 游学系统一 云游学模式 元素包 年轮 空海系统 
每人每天十分钟 

精神产品 

25 游学系统二 废墟 穴位 文明三涌现 
人类命运 
共同体 

事后诸葛亮 

26 圆满系统 造物模型 正能量 新五福系统 童话 桃花源 

27 人才系统 班长 人才 自在人生系统 未来生活模式 
文明进步系统 
（含过关系统） 

28 健康系统 三开法 健康自检系统 虚实转换门 关系五行 人体五行 

29 齿轮系统 
五原则五步法 
（五行升级版） 

五行思维定律 五行过程分析 五行会议 五行项目运行 

30 生态系统 
全生态圈 

（五行升级版） 
五行相融 兼顾 国家工程 世界级产品 

31 亲近系统 亲近五行 内外五行 五行思维 五行拆墙 五行相补 

32 解读系统 双金字塔模型 云思维解读知识 强弱 圆满成长八步法 互联网经济模型 

33 底蕴系统 底蕴 一条线 化五毒 风险 大势 

34 开山系统 开山 无门关 生日 留白 热血 

35 承担系统 熟能生巧 挫折 七金刚 承担大师 问候 

36 九九系统 秩序 九门 思维图书馆 九层楼思维 文明 

37 循环系统 学用教三段论 循环三要素 分合 尺子体系 空白能力清单 

38 长征系统 求道 事业 成长 长征 种子系统 

39 养分系统 断新优 风水 养分 米虫 三座金山 

40 模型系统 思维云盘 三元分析 五元分析 五行思维透视表 九元分析 

41 
云读书系统
（一） 

五行读书法 四维读书法 
全系统思维 
读书笔记 

灵感实现法 系统思维读书法 

42 人系统 人系统 长江黄河 熔炉 进化退化 灯塔 
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二、组合工具学习模式 

云思维组合工具学习，

推荐采用五人小组学

用教三段论的模式开

展。 

应用“学用教三段论”

收获的效果，其中学

占10%，用占20%，

教占70%。 

贯通起来应用，能达

到全面掌握。 

二、
学用教三

段论

2.1
学员组成五

人小组

第一天：五
人小组每人
分一个工具
学用教一遍

第六天：五
人小组每个
人整体学用

教一遍

学：五个人
各分一个工
具进行学习

用：带着问
题思考理解
应用，形成
感悟想法

教：每个人
把自己学的
工具讲一遍
，包括感悟

第二天至第五天
：每人每天换一
个工具，采用第
一天的模式，轮
流学用教一遍

2.3
第二段：五
人小组学用

教
2.4

第三段：学员
成长为串讲导
师进行教学和

推广

2.5
开始下一组
工具的学用
教三段论

2.2
第一段：导师
串讲某一组五
个工具，以及
自己学用教的

过程
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二、组合工具学习模式 

2.1学员组成五人小组 

学员首先组成五人小组，五人小

组就像五只手指，抱团学习、互

助互动，有利于更好地学习成长。 
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二、组合工具学习模式 

2.2 第一段：导师串讲分享 

在云思维组合工具中选择某一组五个

工具，导师首先依次串讲一遍，同时

分享自己学用教的过程和心得，启发

学员。 

【留白】导师注意留白，启发学员对

组合工具有自己的理解和感受，   

     学员在五人小组中自己不断去生发

和创造学用教不同的方法 
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二、组合工具学习模式 

2.3 第二段：五人小组学用教 

（1）第一天： 

学：五人小组每个人领取一个工具进行学习； 

用：学习过程中带着问题进行思考理解应用，用工具梳理，形成一定的感悟和想 

       法； 

教：每个人将自己所学的工具在小组内讲解，并说出自己的案例感悟体会，大家 

       碰撞交流。 

（2）第二天至第五天：每人每天换一个工具，采用与第一天相同的模式，轮流学用 

         教一遍。 

（3）第六天：每个人分别在组内把五个工具整体串起来学用教一遍，对工具组合进行 

        系统化理解。 
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二、组合工具学习模式 

2.4第三段：学员成长为导师 

经过一组工具的整体学习后，学员

成长为串讲导师，对该组工具进行

教学和推广。 
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二、组合工具学习模式 

2.5开始下一组工具的学用教 

一组工具结束后，根据前述的三段

论模式开始下一组工具的学用教。 



公开 © 云海慧德  2018.  http://www.yhhdc.com Jan. 2018 Page 11 

二、组合工具学习模式---举例 

以云思维组合工具中序号1的“源代码系统”五个工具进行举例，实际操作中，人员时

间等要素可以具体情况具体调整。 

导师 学员A 学员B 学员C 学员D 学员E 

开始 学员组成五人小组 

第一段 
串讲五个工具
分享心得 

第二段 

第一天 问题机会轮 三门系统 根 地盘 微弦 

第二天 微弦 问题机会轮 三门系统 根 地盘 

第三天 地盘 微弦 问题机会轮 三门系统 根 

第四天 根 地盘 微弦 问题机会轮 三门系统 

第五天 三门系统 根 地盘 微弦 问题机会轮 

第六天 
五个工具串
起来学用教 

五个工具串
起来学用教 

五个工具串
起来学用教 

五个工具串
起来学用教 

五个工具串
起来学用教 

第三段 学员成长为该组工具的串讲导师，进行教学和推广 

下一组 一组工具结束后，根据三段论模式开始下一组工具的学用教 
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